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openchip palau <openchip@gmail.com>

Agenda Cultural
1 mensaje

Palau-solità i Plegamans <cultura@palauplegamans.cat> 12 de octubre de 2023, 10:02
Para: AV CAN MAIOL <can_maiol@cimex-electronica.com>

Feu clic aquí per veure la versió html d'aquest butlletí

CONTACTE TELÈFONS D'INTERÈS MAPA WEB IDENTIFICA'T

dijous, 12 d'octubre de 2023
AGENDA CULTURAL

 

 

Activitats

https://www.palauplegamans.cat/media/site1/cache/newsletters/c54c55c14903fb7353fd38307ae41599-ca.html
http://https//www.palauplegamans.cat/ca/lnk3/contactar.htm
http://https//www.palauplegamans.cat/ca/lnk15/telefons-d-interes.htm
http://https//www.palauplegamans.cat/ca/lnk1/mapa-web.htm
https://www.palauplegamans.cat/ca/lnk22/identifica-t.htm
https://www.palauplegamans.cat/
https://www.palauplegamans.cat/
https://www.palauplegamans.cat/actualitat/agenda.htm
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19 de setembre de 2023 / 19 de desembre
de 2023
Iniciació a les Tic.

Formació adreçada a totes les persones
adultes que vulguin adquirir competències
bàsiques en l'àmbit d'usuari en l'ús...

Veure més

19 de setembre de 2023 / 19 de desembre
de 2023
Xarxes Socials i Missatgeria

Formació adreçada a totes les persones
adultes que vulguin adquirir competències
bàsiques en l'àmbit d'usuari en l'ús...

Veure més

19 de setembre de 2023 / 19 de desembre
de 2023
Aplicacions Google

Formació adreçada a totes les persones
adultes que vulguin adquirir competències
bàsiques en aplicacions de Google en...

Veure més

21 de setembre de 2023 / 21 de desembre
de 2023
Mòbil Android

Formació adreçada a totes les persones
adultes que vulguin aprofitar tot el potencial
al seu telèfon intel·ligent.

Veure més

https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4812/iniciacio-a-les-tic-31.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4812/iniciacio-a-les-tic-31.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4812/iniciacio-a-les-tic-31.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4813/iniciacio-a-les-tic-32.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4813/iniciacio-a-les-tic-32.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4813/iniciacio-a-les-tic-32.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4814/iniciacio-a-les-tic-33.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4814/iniciacio-a-les-tic-33.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4814/iniciacio-a-les-tic-33.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4815/iniciacio-a-les-tic-34.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4815/iniciacio-a-les-tic-34.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4815/iniciacio-a-les-tic-34.htm
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21 de setembre de 2023 / 21 de desembre
de 2023
Competències digitals

  Formació adreçada a totes les persones
adultes que vulguin ampliar competències
bàsiques en TIC.

Veure més

21 de setembre de 2023 / 21 de desembre
de 2023
Robòtica educativa

  Formació adreçada a totes les persones
adultes que vulguin iniciant-se al món de la
programació educativa.

Veure més

25 de setembre de 2023 / 20 d'octubre de
2023
PALAU RESSONA, Concurs de
Música Jove.

La documentació s’haurà de lliurar a partir
del 25 de setembre i fins abans de les 20h
del divendres 20 d’octubre ...

Veure més

3 d'octubre de 2023 / 2 de novembre de
2023
42a Cursa Maria Víctor - 13a
Caminada Popular

42a Cursa Popular Maria Víctor Reglament
Cursa | Inscripció  Cursa Maria Víctor       
La sortida i...

Veure més

https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4816/iniciacio-a-les-tic-35.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4816/iniciacio-a-les-tic-35.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4816/iniciacio-a-les-tic-35.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4817/iniciacio-a-les-tic-36.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4817/iniciacio-a-les-tic-36.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4817/iniciacio-a-les-tic-36.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4837/palau-ressona-concurs-de-musica-jove-3.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4837/palau-ressona-concurs-de-musica-jove-3.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4837/palau-ressona-concurs-de-musica-jove-3.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4837/palau-ressona-concurs-de-musica-jove-3.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4842/39a-2.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4842/39a-2.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4842/39a-2.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4842/39a-2.htm
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4 d'octubre de 2023 / 12 de desembre de
2023
Música per a nadons amb les seves
famílies

  Inscripció: fins el 6 d’octubre de 2023   
Inici de curs:  setmana del 9 d’octubre de
2023 Sessions: 10, amb...

Veure més

6 d'octubre de 2023 / 19 d'octubre de 2023
Respires? projecte fotogràfic
d'Oscar Fillola

Oscar Fillola presenta el seu projecte
fotogràfic Respires? una mostra sobre el
cos i el moviment a través del ioga

Veure més

9 d'octubre de 2023 / 17 d'octubre de 2023
Exposició d'art jove: Alba del Valle

Exposició d'art jove a càrrec d'Alba del
Valle @precariart A partir del 9 d'octubre
podreu veure la seva obra a l'Espai...

Veure més

9 d'octubre de 2023 / 8 de desembre de
2023
Busquem Joves creadors

Busquem artistes joves d'entre 12 i 30 anys
per exposar a l'Espai Jove l'Escorxador.

Veure més

https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4844/musica-per-a-nadons-amb-les-seves-families.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4844/musica-per-a-nadons-amb-les-seves-families.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4844/musica-per-a-nadons-amb-les-seves-families.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4844/musica-per-a-nadons-amb-les-seves-families.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4832/respires-projecte-fotografic-d-oscar-fillola.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4832/respires-projecte-fotografic-d-oscar-fillola.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4832/respires-projecte-fotografic-d-oscar-fillola.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4832/respires-projecte-fotografic-d-oscar-fillola.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4851/exposicio-d-art-jove-alba-del-valle.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4851/exposicio-d-art-jove-alba-del-valle.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4851/exposicio-d-art-jove-alba-del-valle.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4860/busquem-joves-creadors-2.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4860/busquem-joves-creadors-2.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4860/busquem-joves-creadors-2.htm
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13 d'octubre de 2023
Cicle De Prop: Núria Clotet en
solitari

Núria Clotet, Frontwoman-cantant que ha
creat un espectacle des de la tendresa,
l’humor, la reflexió entre cançons pròpies...

Veure més

14 d'octubre de 2023
Cicle Gaudí: Las buenas compañías

SINOPSISL’estiu del 1977 la Bea de setze
anys decideix unir-se al grup de dones de
Rentería que lluita per visibilitzar...

Veure més

15 d'octubre de 2023
Homenatge al president Lluís
Companys

Parlaments a càrrec de: L’alcalde Oriol
Lozano Rocabruna Fundació Folch i Torres  
Interpretació musical "Rossinyol...

Veure més

16 d'octubre de 2023
La salut mental en l'àmbit laboral

  Xerrada a càrrec de CARLOS ALCOBA ,
Responsable de Salut Mental i Estigma en
l'àmbit laboral d’Obertament.

Veure més

https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4840/cicle-de-prop-nuria-clotet.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4840/cicle-de-prop-nuria-clotet.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4840/cicle-de-prop-nuria-clotet.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4840/cicle-de-prop-nuria-clotet.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4848/la-voluntaria-9.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4848/la-voluntaria-9.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4848/la-voluntaria-9.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4853/homenatge-al-president-2.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4853/homenatge-al-president-2.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4853/homenatge-al-president-2.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4853/homenatge-al-president-2.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4852/les-dones-emprenedores-avantatges-i-dificultats-2.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4852/les-dones-emprenedores-avantatges-i-dificultats-2.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4852/les-dones-emprenedores-avantatges-i-dificultats-2.htm
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20 d'octubre de 2023
Teatre: Les dones de la meva vida,
Elena i Marta

Sinopsis Elena Gadel i Marta Robles
presenten “Les dones de la meva vida”, un
projecte on les dues artistes fan renéixer,...

Veure més

20 d'octubre de 2023
Cicle De Prop: recital poètic de
Jaume Baigual

Jaume Baigual i Rusiñol, El Poeta de
Sentmenat, i Paulí Peña ens oferiran un
recital poètic musicat.

Veure més

21 d'octubre de 2023
Tallers d'Art en Família: cianotipia

La fotografia de llum que dona com a
resultat impressions de color blau.

Veure més

22 d'octubre de 2023
Mostra Teatre Amateur: Tête a tête

El Escotilló Muestra de Teatro Amateur
presenta la obra Tête à tête companyia
Menos es más de Terrassa

Veure més

https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4821/la-pell-fina-3.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4821/la-pell-fina-3.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4821/la-pell-fina-3.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4821/la-pell-fina-3.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4841/de-prop.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4841/de-prop.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4841/de-prop.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4841/de-prop.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4833/tallers-d-art-en-familia-cianotipia.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4833/tallers-d-art-en-familia-cianotipia.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4833/tallers-d-art-en-familia-cianotipia.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4827/l-escotillo-8.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4827/l-escotillo-8.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4827/l-escotillo-8.htm
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22 d'octubre de 2023
Mostra Teatre Amateur: Sense
apuntador

El Escotilló Muestra de Teatro Amateur
presenta la obra Sense apuntador 

Veure més

25 d'octubre de 2023
Hora del conte: Més que contes

L'hora del conte presenta Més que contes a
càrrec de Mercè Martínez   Per a nens i
nenes d'1 a 6 anys.

Veure més

26 d'octubre de 2023 / 18 d'abril de 2024
Espai Ben-estar

Espai de trobada dirigit a famílies de joves
adolescents on poder comprendre millor la
dimensió emocional de l'adolesc...

Veure més

26 d'octubre de 2023
Portes Obertes a l'Espai Jove
l'Escorxador

Voleu conèixer l'Espai Jove l'Escorxador,
quines activitats, tallers o formacions
oferim?   Inscripcions a joventut@...

Veure més

https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4858/l-escotillo-9.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4858/l-escotillo-9.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4858/l-escotillo-9.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4858/l-escotillo-9.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4847/hora-del-conte-27.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4847/hora-del-conte-27.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4847/hora-del-conte-27.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4862/espai-ben-estar-3.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4862/espai-ben-estar-3.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4862/espai-ben-estar-3.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4861/portes-obertes-a-l-espai-jove-l-escorxador-2.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4861/portes-obertes-a-l-espai-jove-l-escorxador-2.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4861/portes-obertes-a-l-espai-jove-l-escorxador-2.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4861/portes-obertes-a-l-espai-jove-l-escorxador-2.htm
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7 de novembre de 2023 / 28 de novembre
de 2023
Tastets artístics: iniciació a
l'enquadernació

Tastet artístic d'iniciació a l'enquadernació
creativa al Viver Cultural Torre Folch.

Veure més

11 de novembre de 2023
Cicle Gaudí: Els encantats

SINOPSISDesprés de la seva separació, la
Irene s'enfronta per primera vegada a
l'absència de la seva filla petita, que...

Veure més

12 de novembre de 2023
Programació Familiar: Les pirates
de terra endins

Programación Familiar a cargo de: Cia
Sgratta    

Veure més

16 de novembre de 2023
Xerrada: itineraris educatius

Itineraris educatius; després de l'ESO i el
paper clau de les famílies.

Veure més

https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4836/tastets-artistics-iniciacio-a-l-enquadernacio.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4836/tastets-artistics-iniciacio-a-l-enquadernacio.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4836/tastets-artistics-iniciacio-a-l-enquadernacio.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4836/tastets-artistics-iniciacio-a-l-enquadernacio.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4849/la-voluntaria-10.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4849/la-voluntaria-10.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4849/la-voluntaria-10.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4825/programacio-familiar-a-carrec-addaura-teatre-11.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4825/programacio-familiar-a-carrec-addaura-teatre-11.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4825/programacio-familiar-a-carrec-addaura-teatre-11.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4825/programacio-familiar-a-carrec-addaura-teatre-11.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4859/xerrada-itine.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4859/xerrada-itine.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4859/xerrada-itine.htm
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24 de novembre de 2023
Teatre: Contrallum

SinopsisAlba tiene treinta años, es
autónoma, no tiene pareja y sigue
combinando el trabajo con los estudios.
Apenas se...

Veure més

25 de novembre de 2023
Tallers d'Art en Família: escultures
mòbils

Escultures mòbils i jocs d'equilibri, at i
ciència en moviment!   Taller per a famílies
amb infants a partir de 5 anys. Activitat...

Veure més

Activitats Gent Gran

ACTIVITAT DIA/HORA LLOC ORGANITZA

Taller de
Memòria

dilluns de
10h a 11h

Espai del Casal de la Gent
Gran de l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Pinta
Emocions

dimecres de
10h a 11.30h

Espai del Casal de la Gent
Gran de l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Francès
(Inicial)

dimarts de
10h a 11h

Espai del Casal de la Gent
Gran de l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Memòria

dilluns de
11h a 12h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Noves
Tecnologies

dilluns de
12h a 13h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4822/la-pell-fina-4.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4822/la-pell-fina-4.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4822/la-pell-fina-4.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4834/tallers-d-art-en-familia-4.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4834/tallers-d-art-en-familia-4.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4834/tallers-d-art-en-familia-4.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4834/tallers-d-art-en-familia-4.htm


12/10/23, 22:00 Gmail - Agenda Cultural

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=552bc037e5&view=pt&search=all&permthid=thread-f:1779535997690253849&simpl=msg-f:17795359976… 10/11

Taller de
Memòria

dimarts de
11h a 12h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Francès
(tertúlia)

dijous de
10h a 11h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Gimnàstica
Suau

divendres de
9:30h a
10:30h

Pavelló Municipal d'Esports
Maria Víctor

Regidoria Gent Gran

Taller de
Gimnàstica
Suau

divendres de
10:30h a
11:30h

Pavelló Municipal d'Esports
Maria Víctor

Regidoria Gent Gran

Taller de
Tècniques
de Relaxació
i Benestar

divendres de
11:30h a 13h

Pavelló Municipal d'Esports
Maria Víctor

Regidoria Gent Gran

Taller de
Dibuix

dimecres de
11:30h a 13h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller
d'Urban
Sketch

dijous de
12h a 13h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Memòria

dijous de
11h a 12h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Memòria

dimarts de
12h a 13h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran
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08184 Palau-solità i Plegamans
info@palauplegamans.cat

Ajuntament de Palau-solità i Plegamans

Plaça de la Vila, 1 08184 (Barcelona) | Tel. 93 864 80 56

mailto:info@palauplegamans.cat

