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FORMACIONS

19 de setembre de 2023 / 19 de desembre
de 2023

Iniciacio a les Tic.

Formacié adregada a totes les persones
adultes que vulguin adquirir competéncies
basiques en I'ambit d'usuari en I'Us...

Veure més

- -
.""

FORMA

L Tt

19 de setembre de 2023 / 19 de desembre
de 2023

Aplicacions Google

Formacié adregada a totes les persones
adultes que vulguin adquirir competéncies
basiques en aplicacions de Google en...

Veure més
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FORMACIONS

19 de setembre de 2023 / 19 de desembre
de 2023
Xarxes Socials i Missatgeria

Formaci6 adregada a totes les persones
adultes que vulguin adquirir competéncies
basiques en I'ambit d'usuari en I'Us...

Veure més
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..-."

FORMA

L Tt

21 de setembre de 2023 / 21 de desembre
de 2023

Mobil Android

Formaci6 adrecada a totes les persones
adultes que vulguin aprofitar tot el potencial
al seu teléfon intel-ligent.

Veure més
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21 de setembre de 2023 / 21 de desembre
de 2023

Competéncies digitals

Formacié adregcada a totes les persones
adultes que vulguin ampliar competéncies
basiques en TIC.

Veure més
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COMNCURS DE MUSICA JOVE

de Palau-solits | Flegarngris™ s

ale

25 de setembre de 2023 / 20 d'octubre de
2023

PALAU RESSONA, Concurs de
Musica Jove.

La documentacié s’haura de lliurar a partir
del 25 de setembre i fins abans de les 20h
del divendres 20 d’octubre ...

Veure més
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21 de setembre de 2023 / 21 de desembre
de 2023

Robotica educativa

Formaci6 adregada a totes les persones
adultes que vulguin iniciant-se al moén de la
programacié educativa.

Veure més

42a 13a
CURSA CAMINADA
PNPLII AR POPLI AR

3 d'octubre de 2023 / 2 de novembre de
2023

42a Cursa Maria Victor - 13a
Caminada Popular

42a Cursa Popular Maria Victor Reglament
Cursa | Inscripcié Cursa Maria Victor
La sortida i...

Veure més
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EXPOSICIONS

COCTUBRE
RESPIRES? PROJE
D'OSCAR FILLOLA

CTE FOTOGRAFIC

4 d'octubre de 2023 / 12 de desembre de 6 d'octubre de 2023 / 19 d'octubre de 2023
2023 Respires? projecte fotografic
Musica per a nadons amb les seves  d'Oscar Fillola
families _ _
Oscar Fillola presenta el seu projecte

Inscripcio: fins el 6 d’octubre de 2023 fotografic Respires? una mostra sobre el
Inici de curs: setmana del 9 d’octubre de cos i el moviment a través del ioga
2023 Sessions: 10, amb... Veure més
Veure més

EXPOSICIO DDART JOVE

BA DEL VALLE BUSQUEM JOVES

CREADORS

-

i -

Busguem artistes joves
dentre 12 1 30 anys per
exposar a lEspai Jove
IEscorxador

Del 9 al 27 doctubre
a lEspaiJove 'Escorxador

Irrigursss dimecmas 11 dectubkmm nea 15 R

9 d'octubre de 2023 / 17 d'octubre de 2023 9 d'octubre de 2023 / 8 de desembre de
Exposicio d'art jove: Alba del Valle 2023

. . . Busquem Joves creadors
Exposici6é d'art jove a carrec d'Alba del

Valle @precariart A partir del 9 d'octubre Busquem artistes joves d'entre 12i 30 anys
podreu veure la seva obra a I'Espai... per exposar a I'Espai Jove I'Escorxador.
Veure més Veure més
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13 d'octubre de 2023

Cicle De Prop: Nuria Clotet en
solitari

Nuria Clotet, Frontwoman-cantant que ha
creat un espectacle des de la tendresa,
I’lhumor, la reflexié entre cangons propies...

Veure més

HOMEMATGE AL PRESIDENT

LLUIS COMPANYS

Diumpnge 15 d'ectubre
Ales 1 h, Placa Lluis Companys

Parlamanis 3 chrrec da:
2anin B

15 d'octubre de 2023

Homenatge al president Lluis
Companys

Parlaments a carrec de: L’alcalde Oriol
Lozano Rocabruna Fundacié Folch i Torres
Interpretacié musical "Rossinyol...

Veure més
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14 d'octubre de 2023
Cicle Gaudi: Las buenas compaiiias

SINOPSISL estiu del 1977 la Bea de setze
anys decideix unir-se al grup de dones de
Renteria que lluita per visibilitzar...

Veure més

16 d'octubre de 2023
La salut mental en I'ambit laboral

Xerrada a carrec de CARLOS ALCOBA,
Responsable de Salut Mental i Estigma en
['ambit laboral d’Obertament.

Veure més
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Elena Gadel
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i Marta Robles "__l" e
Les dones dely

la mevavida,®

En concert

20 d'octubre de 2023 20 d'octubre de 2023

Teatre: Les dones de la meva vida, Cicle De Prop: recital poétic de
Elena i Marta Jaume Baigual

Sinopsis Elena Gadel i Marta Robles Jaume Baigual i Rusifiol, El Poeta de
presenten “Les dones de la meva vida”, un Sentmenat, i Pauli Pefia ens oferiran un
projecte on les dues artistes fan renéixer,... recital poéetic musicat.

Veure més Veure més

L'ESCOTILLO

MOSTRA DE TEATRE AMATEUR

3

" TNLERS DART
5 EN FAMILIA

OCTUBRE - FOTOGRAFIEM AMB LA

X [MHDTIFM _ FARRIG I':: F..;".::F!-"-:?EI

21 d'octubre de 2023 22 d'octubre de 2023

Tallers d'Art en Familia: cianotipia Mostra Teatre Amateur: Téte a téte
La fotografia de llum que dona com a El Escotillé Muestra de Teatro Amateur
resultat impressions de color blau. presenta la obra Téte a téte companyia
Veure més Menos es mas de Terrassa

Veure més
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L'ESCOTILLO

MOSTRA DE TEATRE AMATEUR

FARRIGO-FARRAGD

22 d'octubre de 2023

Mostra Teatre Amateur: Sense
apuntador

El Escotilld6 Muestra de Teatro Amateur
presenta la obra Sense apuntador

Veure més
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25 d'octubre de 2023
Hora del conte: Més que contes

L'hora del conte presenta Més que contes a
carrec de Mercé Martinez Peranensi
nenes d'1 a 6 anys.

Veure més

PORTES OBERTES
A LESPAI JOVE
L'ESICORXADOR

Voleu saber quinl::..-; activitats,
tallers o formacions oferim™?

Dijous 26 doctubre a les

26 d'octubre de 2023 / 18 d'abril de 2024
Espai Ben-estar

Espai de trobada dirigit a families de joves
adolescents on poder comprendre millor la
dimensié emocional de l'adolesc...

Veure més

19 h

26 d'octubre de 2023

Portes Obertes a I'Espai Jove
I'Escorxador

Voleu coneixer |'Espai Jove I'Escorxador,
quines activitats, tallers o formacions
oferim? Inscripcions a joventut@...

Veure més

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=552bc037e5&view=pt&search=all&permthid=thread-f:1779535997690253849&simpl=msg-f:177953599769....

7


https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4858/l-escotillo-9.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4858/l-escotillo-9.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4858/l-escotillo-9.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4858/l-escotillo-9.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4847/hora-del-conte-27.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4847/hora-del-conte-27.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4847/hora-del-conte-27.htm
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- TASTETS
ARTISTICS
TALLERS

NOVEMBRE: INTRODUCCIO A L'ENQUADERNACIO

CREATIVA
- A
7 de novembre de 2023 / 28 de novembre 11 de novembre de 2023
de 2023 Cicle Gaudi: Els encantats

Tastets artistics: iniciacio a

I'enquadernacié SINOPSISDesprés de la seva separacio, la

Irene s'enfronta per primera vegada a
Tastet artistic d'iniciacio a I'enquadernacio I'abséncia de la seva filla petita, que...

creativa al Viver Cultural Torre Folch. Veure més

Veure més

ITINERARIS EDUCATIUS
DESPRES DE LESO | EL
PAPER CLAU DE LES

Dijous 16 de novembre
ales 18 h a lEspal Jove
& ‘ IEscorxador
r Y a
12 de novembre de 2023 16 de novembre de 2023
Programacioé Familiar: Les pirates Xerrada: itineraris educatius

de terra endins
Itineraris educatius; després de I'ESO i el

Programacion Familiar a cargo de: Cia paper clau de les families.
Sgratta Veure més
Veure més
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Contraliam

Un espectacle de Mireia Sans

24 de novembre de 2023
Teatre: Contrallum

SinopsisAlba tiene treinta afos, es
auténoma, no tiene pareja y sigue

combinando el trabajo con los estudios.

Gmail - Agenda Cultural

" TMLERSDART
tN fM‘lllIl\ /

NOVEMBRE - ESCULTURES MOBILS 170CS
D'EQUILIBAL

25 de novembre de 2023
Tallers d'Art en Familia: escultures
mobils

Escultures mobils i jocs d'equilibri, at i
ciéncia en moviment! Taller per a families

Apenas se... amb infants a partir de 5 anys. Activitat...
Veure més Veure més
Activitats Gent Gran
ACTIVITAT DIA/HORA LLOC ORGANITZA
Taller de dilluns de Espai del Casal de la Gent L
R t
Memoria 10h a 11h Gran de I'edifici de Can Cortés egidoria Gent Gran

Taller d
P?n;r © dimecres de Espai del Casal de la Gent Redidoria Gent Gran
. 10h a 11.30h  Gran de I'edifici de Can Cortés 9
Emocions
Taller d
F?a:::é: dimarts de Espai del Casal de la Gent Redidoria Gent Gran
o 10h a 11h Gran de I'edifici de Can Cortés 9
(Inicial)
Taller de dilluns de Casal de la Gent Gran de Reqidoria Gent Gran
Memobria 11h a 12h ledifici de Can Cortés 9
Li:i:sde dilluns de Casal de la Gent Gran de Reqidoria Gent Gran
, 12h a 13h l'edifici de Can Cortés g
Tecnologies

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=552bc037e5&view=pt&search=all&permthid=thread-f:1779535997690253849&simpl=msg-f:177953599769....

9


https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4822/la-pell-fina-4.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4822/la-pell-fina-4.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4822/la-pell-fina-4.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4834/tallers-d-art-en-familia-4.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4834/tallers-d-art-en-familia-4.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4834/tallers-d-art-en-familia-4.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4834/tallers-d-art-en-familia-4.htm

12/10/23, 22:00

Taller de
Memoria

Taller de
Francés
(tertulia)

Taller de
Gimnastica
Suau

Taller de
Gimnastica
Suau

Taller de
Teécniques
de Relaxacio
i Benestar

Taller de
Dibuix

Taller
d'Urban
Sketch

Taller de
Memoria

Taller de
Memoria

dimarts de
11h a 12h

dijous de
10h a 11h

divendres de
9:30h a
10:30h

divendres de
10:30h a
11:30h

divendres de
11:30h a 13h

dimecres de
11:30h a 13h

dijous de
12h a 13h

dijous de
11h a 12h

dimarts de
12h a 13h

Gmail - Agenda Cultural

Casal de la Gent Gran de
I’edifici de Can Cortés

Casal de la Gent Gran de
I’edifici de Can Cortés

Pavellé Municipal d'Esports
Maria Victor

Pavell6 Municipal d'Esports
Maria Victor

Pavellé Municipal d'Esports
Maria Victor

Casal de la Gent Gran de
I'edifici de Can Cortés

Casal de la Gent Gran de
I’edifici de Can Cortés

Casal de la Gent Gran de
I’edifici de Can Cortés

Casal de la Gent Gran de
I'edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Regidoria Gent Gran

Regidoria Gent Gran

Regidoria Gent Gran

Regidoria Gent Gran

Regidoria Gent Gran

Regidoria Gent Gran

Regidoria Gent Gran

Regidoria Gent Gran

Si desitgeu donar-vos de baixa d'aquest butlleti podeu fer-ho en aquest enllag.

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=552bc037e5&view=pt&search=all&permthid=thread-f:1779535997690253849&simpl=msg-f:17795359976....
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https://www.palauplegamans.cat/newsletter.php?bv=a4cd4fbd485517dd798016cb9deea923467adf1a&news_mode=baixa
https://www.palauplegamans.cat/
https://www.palauplegamans.cat/
https://www.instagram.com/ajpalauplegamans/
https://www.instagram.com/ajpalauplegamans/
https://twitter.com/palauplegamans
https://twitter.com/palauplegamans
https://www.facebook.com/ajpalauplegamans/
https://www.facebook.com/ajpalauplegamans/
https://www.youtube.com/user/ajuntamentpsip/
https://www.youtube.com/user/ajuntamentpsip/

12/10/23, 22:00 Gmail - Agenda Cultural
08184 Palau-solita i Plegamans

info@palauplegamans.cat
Ajuntament de Palau-solita i Plegamans

Plaga de la Vila, 1 08184 (Barcelona) | Tel. 93 864 80 56
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